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　アイヌ語は、アイヌの人たちが話してきた独自の言語です。今でも私たちが
普段から身近に触れているアイヌ語として「地名」があります。アイヌ語が由
来とされる地名は、北海道をはじめ、サハリン（樺太）や千島列島、それに東
北地方にも数多く残されています。地名の他にも「エトピリカ」「ラッコ」
「ケイマフリ」など、アイヌ語由来として意識されずに使われている言葉が多
くあります。

　現在では、アイヌ語の話者は減少し、日常会話の言語として使われることが
全くなく、知っている単語も会話の中に稀に聞かれるだけです。それでも先祖
から伝えられてきた言葉を残していこうと、地域においてさまざまな活動が行
われています。

　この「アイヌ語ラジオ講座」では、初心者向けのやさしいアイヌ語の講座を
ラジオで放送しております。多くの方々がアイヌ語に触れるきっかけとして、
また、初級のアイヌ語を学習する機会として、平成10年よりさまざまな講師を
お招きして開講しております。

　令和5年度は、講師に平取町在住の木村梨乃さんをお迎えして、アイヌ語の
「沙流方言」を学んでいきます。

　さあ、私たちと一緒に、アイヌ語の世界をのぞいてみませんか。
2023年4月



き むら り の

講師・執筆者

協力者

自己紹介

木　村　梨　乃

はら だ けい すけ

原　田　啓　介

平取町二風谷生まれ
（株）平取町アイヌ文化振興公社勤務
札幌大学ウレシパクラブ第６期卒業生
現在は地元の二風谷でアイヌ文化の担い手を育成する事業の管理運営に携わると
ともに、アイヌ語の各種講座で指導・運営にあたっている（二風谷アイヌ語教室
子どもの部・助手、アイヌ語上級講座・助手、アイヌ語入門講座・講師など）。

（株）平取町アイヌ文化振興公社勤務
札幌大学ウレシパクラブ第６期卒業生
平取町二風谷アイヌ語教室子どもの部所属

【このテキストのアイヌ語と表記の仕方について】

（支援研究者　関 根 健 司　平取町教育委員会生涯学習課アイヌ文化学習係）
せき けんね じ

　現在のところアイヌ語には共通的な表現はあるものの、それぞれの地域での言い方があ
ります。そのため、このテキストでは担当講師の方言（沙流方言）でのアイヌ語をご
紹介しています。
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8・9月の Lesson　復習

〇〇より〇〇の表現
mata akkari sak k=eramasu！ / マタ アッカリ サク ケラマス！

早口言葉
uparpakte=an ro！ / ウパラパクテアン ロ！

〇〇するなの表現
iteki sinot / イテキ シノッ

７月の Lesson　復習

〇〇へ・〇〇からの表現
atuy or un paye=an ro！ / アトゥイ オルン パイェアン ロ！

「こんなふうに・このように」の表現
tap neno tap neno a=eywanke p ne / タプ ネノ タプ ネノ アエイワンケ プ ネ

特別回②　二風谷の今をお届け！
㈱平取町アイヌ文化振興公社 〈21世紀伝承の森係〉に潜入！！

〇〇がある・いるの表現
cipsanke an / チプサンケ アン

特別回③　二風谷の今をお届け！
㈱平取町アイヌ文化振興公社 〈イオル推進係〉に潜入！！

特別回④　二風谷の今をお届け！
〈伝承者育成事業〉に潜入！！

秋のおやつ！木の実のアイヌ語
kutci・cikapkutci / クッチ・チカプクッチ

驚いたときの表現 /間投詞
acikara！ / アチカラ！
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マタ

アッカリ

サㇰ

ク

エラマス

カㇺ

チェㇷ゚

エ

エン

シネ

冬

～より、~以上、～を通り過ぎる

夏

わたし（が、は、の）

～が好き

肉

魚

あなた（が、は、の）

わたし（を、に） 

１ つの

mata akkari sak k=eramasu！

 マタ アッカリ サク ケラマス！

パ

トゥ

ポロ

チセ

年 

２つの

大きい、大きな

家
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「萱野茂のアイヌ神話集成（ビクターエンターテインメント/1998年）」より引用

uparpakte=an ro！/ ウパラパクテアン ロ！
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イテキ

シノッ

エ

オイラ

ㇷ゚

ネ

ナ

チㇱ

ノ

モコㇿ

～してはいけない、～するな、だめ

遊ぶ

あなた（が、は、の）

～を忘れる

もの

～である 

～よ 

泣く

～で

眠る

iteki sinot / イテキ シノッ

ルイノ

モイモイケ

激しく、強く

動く
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復習

Lesson14

aynu itak：アイヌ語 sisam itak：日本語

aynu itak：アイヌ語 sisam itak：日本語

マタ

アッカリ

サㇰ

ク

エラマス

カㇺ

チェㇷ゚

エ

エン

シネ

パ

トゥ

ポロ

チセ

冬

～より、~以上、～を通り過ぎる 

夏

わたし（が、は、の）

～が好き

肉

魚

あなた（が、は、の）

わたし（を、に） 

１ つの

年 

２ つの

大きい、大きな

家

イテキ

シノッ

エ

オイラ

ㇷ゚

ネ

ナ

チㇱ

ノ

モコㇿ

ルイノ

モイモイケ

～してはいけない、～するな、だめ

遊ぶ

あなた（が、は、の）

～を忘れる

もの

～である 

～よ 

泣く

～で

眠る

激しく、強く

動く
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 (株)平取町ｱｲﾇ文化振興公社〈21世紀伝承の森係〉に潜入！！
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アトゥイ

ウン / オルン

パイェ

アン

ロ

ニサッタ

キㇺ

タ / オッタ

海

～へ

行く（複数形）

わたしたち（が、は、の）

～しよう 

明日

山、山の方

～で、～に

atuy or un paye=an ro！

アトゥイ オルン パイェアン ロ！

ク

アㇻパ

フナㇰ

ワ / オㇿワ

エ

エㇰ

イコロマケンル

わたし（が、は、の）

行く（単数形）

どこ

～から

あなた（が、は、の）

来る（単数形）

博物館（現代のアイヌ語） 
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タ

チㇷ゚サンケ

アン

セコㇿ

ク

レヘ

パㇱクㇽ

ウタㇻ

オカ

ウサ

オカイ

～に、～で

舟おろしの儀式

ある、いる（単数形）

～と（言う） 

わたし（が、は、の）

～の名前 

カラス

～たち、人々 

ある、いる（複数形）

いろいろ

ある、いる（複数形）

cipsanke an / チプサンケ アン

ペ

ウウェカㇻパレ

もの

～を集める 
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マㇰ

ア

エイワンケ

ㇷ゚

アン

タㇷ゚ ネノ

ネ

カムイ

アナㇰ

ホプンパレ

どう

わたしたち（が、は、の） 、人（が、は、の）

～を使う

もの

ある、いる（単数形）

このように

～である 

神様、クマ

～は 

～を神の国へ送る （複数形）

tap neno tap neno a=eywanke p ne

タプ ネノ タプ ネノ アエイワンケ プ ネ
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 (株)平取町ｱｲﾇ文化振興公社〈イオル推進係〉に潜入！！
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kutci・cikapkutci / クッチ・チカプクッチ
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acikara！ / アチカラ！
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復習
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 〈伝承者育成事業〉に潜入！！
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アイヌ語ラジオ講座 ポッドキャスト

アイヌ語ラジオ講座 ウェブアンケート

●これまで放送してきた音声とテキストをダウンロードして、いつでもどこでも気軽にお
楽しみいただけます。

　ダウンロードはこちら
　　⇒　https://www.stv.jp/radio/ainugo/index.html

　テキストはこちらからもダウンロードできます
　　⇒　https://www.ff-ainu.or.jp/web/potal_site/teach.html

【注意事項】
●平成１０年度～平成１１年度 Vol.1～3 の音声は公開されておりません。
何卒ご了承ください。

●当テキストデータ及び音声データについて、他のウェブサイトにアップ
ロードする等の利用行為及び営利目的に関わるすべての行為はお控えく
ださい。

●著作権等に関する法令に遵守し、適切な範囲での利用をお願いします。

●アイヌ語ラジオ講座では、初心者向けのアイヌ語やアイヌ文化にまつわるお話等を放
送しております。この講座のあり方や放送内容などを検討していくにあたり、皆さまの
ご意見やご感想をお寄せください。なお、いただいたご意見は番組制作の参考以外に
利用しません。

　　アンケートはこちらから
　　　⇒　https://www.ff-ainu.or.jp/web/potal_site/details/web.html

●「アイヌ語ラジオ講座CD等の貸出」及び「郵送アンケート」の実施について、令和4年
度（令和5年3月31日まで）を持ちまして終了させていただきました。引き続き上記
ポッドキャストやウェブアンケートを実施してまいりますので、今後とも何卒宜しくお願
い申し上げます。

アイヌ民族文化財団  アイヌ語関連事業

●公益財団法人アイヌ民族文化財団は、アイヌ語やアイヌ文化の振興を図る事業、アイ
ヌの伝統等に関する普及啓発事業等を実施しています。

アイヌ語に関するコンテンツ

アイヌ語ポータルサイト

アイヌ語動画講座

多くの皆さんに「楽しみながらアイヌ語を学んでいただきたい」
「もっとアイヌ文化のことを知ってもらいたい」というコンセプトの
もと、初心者向けのアイヌ語講座を動画で配信しています。

オルシペ・スウォプ （アイヌのお話アニメ）

アイヌの口承文芸（お話など）の語り（アイヌ語と日本語訳）及び
字幕（アイヌ語、日本語訳、多言語訳）をつけたアニメーション
映像を公開しています。

アイヌ語弁論大会　イタカンロー

アイヌ語を学ぶ方々の成果発表の場であるとともに、ご来場いただいた方々を含め、
「みなさんでアイヌ語を楽しみましょう」というコンセプトの大会です。大会の様子をおさ
めた動画をご覧いただけます。

上記を含むさまざまなアイヌ語に関するコンテンツをまとめたサイト

詳しくはこちら
　⇒　https://www.ff-ainu.or.jp/web/potal_site/index.html
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令和5年4月1日～令和5年4月28日
令和5年4月29日～令和5年5月7日

9：00～18：00
9：00～20：00

令和5年5月8日～令和5年6月30日
令和5年9月1日～令和5年9月30日

平日 9：00～18：00
土日祝 9：00～20：00

令和5年7月1日～令和5年8月31日
令和5年10月1日～令和5年10月31日
令和5年11月1日～令和6年3月31日
【閉園日】
月曜日および12月29日～1月3日、2月20日～2月29日
※月曜が祝日または休日の場合は翌日以降の平日に閉園
※但し5月1日、7月10日、8月14日、９月19日、2月5日は開園

9：00～20：00
9：00～18：00
9：00～17：00

令和5年度「アイヌ語ラジオ講座」テキスト  Vol.2
令和５年6月
公益財団法人アイヌ民族文化財団

発 行 年 月
編 集・発 行

https://www.ff-ainu.or.jp/web/overview/details/post_9.html
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